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MORNING HEALTH CHECKMORNING HEALTH CHECKMORNING HEALTH CHECKMORNING HEALTH CHECKMORNING HEALTH CHECK

Observe las siguientes señales:Observe las siguientes señales:Observe las siguientes señales:Observe las siguientes señales:Observe las siguientes señales:

• Cambios en el carácter en general y el
comportamiento

• Fiebre o temperatura elevada del cuerpo

• Erupciones de la piel, urticaria,
inflamaciones o golpes

• Se queja de dolor o de que no se siente
bien

• Señales o síntomas de enfermedad (tos
severa, estornudos, dificultad para
respirar, descarga de la nariz, de los
oídos o de los ojos, diarrea, vómito, etc.)

• Informes de que el niño o de que otros
miembros de la familia han estado
enfermos

Use todos sus sentidos . . .Use todos sus sentidos . . .Use todos sus sentidos . . .Use todos sus sentidos . . .Use todos sus sentidos . . .

• VEAVEAVEAVEAVEA - las señales
• OIGAOIGAOIGAOIGAOIGA - las quejas
• SIENTASIENTASIENTASIENTASIENTA - si hay fiebre
• HUELAHUELAHUELAHUELAHUELA - para detectar olores raros

ALTO
a las 

enfermedades
Revisión de Salud por las Mañanas




