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PARE
LA ENFERMEDAD

DENTAL

ALMACENAJE 
DE LOS CEPILLOS DE DIENTES

Guarde los cepillos de 
dientes al aire libre, 
de manera que las 
cerdas se sequen.

Se deben guardar 
los cepillos de 
dientes de forma 
vertical, con las 
cerdas en la parte 
superior.

Use un estante para 
almacenaje comercial o 
haga su propio estante.

Sepárelos de manera que las cerdas de los 
cepillos dentales no se toquen o mojen el otro.

Cambie los cepillos cada 3 meses o cuando 
estén muy usados.

Marque los cepillos de dientes y el estante  
para almacenarlos con los nombres de los niños.
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